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生涯学習発表会＆農産物品評会    
の開催（１１月２２日ご案内） 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止により、

生涯学習発表会は、規模を縮小し、展示

発表のみ行い、 

農産物品評会と合わせ、午前中、体育館

を会場に開催します。 

手指の消毒器具の設置、非接触体温計による検温、マスク着用の呼びかけ、  

会場内の換気などの対策を行います。 

また、体調のすぐれない方、発熱症状目安 37.5°以上の方のご来場は、お控え

願います。 ※今回は、各世帯への生涯学習発表プログラムは配布しません。 

また、当日会場内にて、地域おこし協力隊の藤岡さんの卒業報告会を行います。 

皆様のご来場をお待ちしています。  

日 時  令和２年１１月２２日（日）  

 午前９時 開会～１２時 閉会予定 

場  所  小田地域センター 

（自）「共和の郷・おだ」文化教育部長谷平和則・農村振興部長村上博富 

  寄りん菜屋、小田地域センター 
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生涯学習発表会＆農産物品評会  タイムスケジュール （予定） 
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内     容  予定時間 

品評会出品物の受付  ８：００～９：００ 

農産物の審査 

重量あてクイズ募集  

生涯学習展示物参観 

９：００～１０:００ 

地域おこし協力隊員卒業報告会 

高垣市長あいさつ（到着次第） １０：００～１１：００ 

農産物品評会講評 

重量あてクイズ（発表・景品引換） 
１１：００～１１：１５ 

農産物即売会 

もち配り（即売会終了後） 

閉会  

１１：１５～ 

入賞商品等は、後日委員さんを通し配送

します。  

 

ありがとうございました。 

ご寄付は（自）「共和の郷・おだ」の活動のため、有効に活用させていただきます。 

見舞い返し       故  國  原  昭  典  様    

 

（自）「共和の郷・おだ」 会長  小早川正治   福祉ふれあい部 部長 西村智基 

 



農 産 物 品 評 会 に 出 品 す る 野 菜 類 の 規 格 に つ い て （ お 知 ら せ ）  

 

種    類  １個、１株の重さ、大きさ等 出品規格 備      考  

  は  く  さ  い  ２０００～３０００ｇ ２  球   秋どり 

  キ  ャ  ベ  ツ  秋産１５００～２５００ｇ ２  球  
 四季によりＬ・Ｍ・Ｓが

異なる 

  レ タ ス  ５００ｇ前後 ２  球   

  ﾘｰﾌﾚﾀｽ（非結球）   ２５０ｇ～３００ｇ ３  個   

  カ リ フ ラ ワ  ６００ｇ～８００ｇ ３  個   

  ブロッコリー  
 つぼみ直径  ９．５ｃｍ～１
０．５ｃｍ 

３  個   

  大           根   １５００～２０００ｇ ３  本   秋、春どり 

  丸     大     根   １５００ｇ～２０００ｇ ３  球   

  玉     ね     ぎ   球の直径 ７ｃｍ～１０ｃｍ ３  個   

  ね      ぎ   ５   本   

 馬   鈴   薯  
 Ｍは ７１ｇ～１１０ｇ 
 Ｌは １１１ｇ～２５０ｇ ５  個  

 Ｍは目で見てやや小 
 Ｌは目で見て中に見える
位 

  里      芋   ５０ｇ～７０ｇ ５  個   

さ  つ  ま  い  も  
早堀    １００ｇ～１５０ｇ 
◎普通堀２００ｇ～３００ｇ ３  個   

  大 ・ 中かぶ   根 の 直 径   １ ０ ｃ ｍ ～ １ ２
ｃｍ 

３  個   
  小  か  ぶ  １ 個 の 重 さ   １ ６ ０ ｇ ～ ２

８０ｇ 

５  束   

  ほ う れ ん 草  ２０ｃｍ～２５ｃｍ ５  株   

し ゅ ん ぎ  
 草丈  １５ｃｍ～２０ｃｍ 
 （根元は１ｃｍ残す） １  束   １束の重量２００ｇ 

  小松菜等の葉物  長さ ２０ｃｍ～２５ｃｍ １  束   １束の重量３００ｇ 
  に   ん   じ   ん  ３   本   

  ご    ぼ    う   ３   本   
  し  い た け  ５   個   

  ト  マ  ト  １３０ｇ～１６０ｇ ５  個  ミニトマトは15個 

な     す 
 長なす ２５ｃｍ～２８ｃｍ 
 中 長 な す １ ６ ｃ ｍ ～ １ ９ ｃ
ｍ 

３  本  
５   本  

 

  カ ボ チ ャ  ７００ｇ～１１００ｇ ３  個   
  きぬさやえんどう  ５ｃｍ以下   ２００ｇの量 

  豆      類   大豆・小豆・その他豆類各々

２合 

２   合   

  果   実   類   かき・なし・その他果実各々
３個 

３  個   

 ［ 注  ］  １．同上種類名等に記入がない場合は、中位  （Ｍ級） を出品のこと 

２．同上出品物には、見学者の参考のため品種名を紙に記入し、付けて下さい 

３．各々、品ぞろいの良い物で、病害・虫害の少ないもの。 

４．一人が同一品種を複数出さないようにしてください。 

  ※出品物の受付日：１１月 22日 （日）の朝８時～９時の間受け付けます。 

※出品物は、各組担当の役員さんが、組み内の取りまとめと運搬に行かれますので早めに準備し 

てください。 

※担当の役員さんは受付表に氏名、品名を記入、エブに該当番号と氏名を記入してください。 
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にこにこ百歳体操水曜日 
（11 月４日/１１日/・１２月/２日ご案内） 

年をとると、体力や筋力が落ちて介護が必要

になるのは仕方がない」と思っていませんか？ 

筋肉は、いくつになっても鍛えることで筋力アッ

プすることができます！  

「百歳体操」で脳もからだも元気に！ 

 

お気軽に参加ください  

 

とき：令和２年 1１月４日/１１日/・12 月２日 
 １３：３０～１５：００ 

ところ：小田地域センター  

 

※１８日・２５日はスマホ教室を開催します。 
 

小田にこにこ百歳体操、小田地域センター 

 

 

 

ふれあいいきいきサロンの開催（11 月２４日） 
 

気軽に集える「ふれあいいきいきサロン」

を開催します。 

とき：令和２年１１月２４日（火）  

 １０時から１３時 

ところ：小田地域センター 

多数のお越しをお待ちしています。 

（自）「共和の郷・おだ」福祉ふれあい部長西村智基・ボランティアグループたんぽぽ 

４ 



河内小学校資源回収協力のお願い 
 

本年度第２回目の資源回収を行います。 

資源搬入場所は、小田地域センター

体育館前 １１月２１日（土）～２７日（金）

までに、お手数をおかけしますが、所定

の場所へ資源を置いてください。 

詳細は、各世帯配布の「河内小学校だ２回資源回収」をご確認ください。 

皆様のご協力をよろしくお願いします。 

河内小学校小田地区役員 真谷夕貴 

 

 
親善スローピッチソフトボール大会 

11/8 案内 
 

健康づくりを目指し、河内交流広場（寄りん菜屋西側）にて開

催します。参加者受付を小田地域センターで行っています。

ふるってご参加ください。 

日時：令和２年 11 月８日（日） ８時集合 ９：００試合開始 

場所：河内交流広場（寄りん菜屋西側） 

※練習日：令和２年１１月１日（日） １５：００～２時間程度 

参加チーム 

西条チーム・竹原チーム・小田シルバーズ 

 自治組織「共和の郷・おだ」体育健康部 
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「通いの場」スマホ教室の開催 
（11/18・25 案内） 

 

小田にこにこ百歳体操では、NTT ドコモ中国支

社様のご協力により、スマートフォンに対する

不安を解消し、スマートフォンの使いこなし

方・楽しみ方を身につけていただくための教

室を開催します。  

これからは、スマートホンの利用が 

増えてくると思われます。  

ご自分のスマートフォン・タブレットをお持ちの方は持参してください。  

お持ちでない方は、NTT 様で用意されますので申し込みの際にお知らせくだ

さい。  

参加申し込みは、お手数ですが小田地域センターへご連絡願います。  

参加費：無料  

興味のある方は、お気軽にご参加ください。  

 

日時：令和２年１１月１８日（水） １３：３０～１５：００  

    令和２年１１月２５日（水） １３：３０～１４：３０  

場所：小田地域センター 

 

※元気輝きポイント手帳をお持ちの方は、ご持参ください。 

 

小田にこにこ百歳体操・小田地域センター  
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河内小学校 
子どもの豊かな心を育てる 

「山・海・島」体験活動（10/２～３報告） 
 

河内小学校５年生９名が、小田地域センターを

拠点に１泊２日の日程で体験活動を行いました。 

パークゴルフ、神楽観賞、セントルマルシェ、 

キャンプファイアーやお好み焼き弁当、地域資

源を取り入れた体験活動などに取り組み、 

朝６：００起床、体操・掃除・・・。 

 

日中は野外体験・・・・、夜は、リゾートホテル白竜湖での入浴、反省会、消灯１０

時の日程で行いました。子ども達は、コロナウイルス感染防止により、活動の一部が

制約されましたが、この体験活動を通して、協力することの大切さや連帯感、達成感、

成就感を味わうことができ、多くの思い出ができたと思います。 

また、子ども達から、感謝の言葉を述べてくれました。 

この体験活動には、地域の皆様の多大なるご理解ご協力をいただき開催すること

ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小田地域センター 

 

７ 

河内小学校５年生  

キャンプファイヤー  朝の体操  

朝の掃除  



地域おこし協力隊員通信 藤岡亜弥 

アヤ子小田気分！  

 

10 月３、４日のセントルマルシェでの古民家カフェ「アヤ子、小田気分！」は、 

予想以上のお客様が来てくださり初めてのことで思いもよらないドタバタ劇でしたが、

秋の素晴らしい気候にも恵まれ、みなさんに小田は楽しそうなところだと喜んでもらえ

たと思います。ありがとうございました。また１０月２４日の広島原爆被曝７５年のイ

ベントとして『原民喜 夏の花』『微塵光ー原民喜』上映会にも県内から多くの方に来

ていただき実りのある貴重な会になりました。11 月いっぱいとなりますが、皆さまぜひ

古民家にも遊びに来てください！  

最後のクラスです！ 

１１月２６日（木）１３：３０〜  アロマ教室 保湿バーム作り  

 

乾燥するこれからの季節に全身にマルチに使えるバームを作りましょう。みつろうなど自然な

ものだけで作ります。志和町で育てたハーブや蓮の葉をブレンドしたハーブティーを飲んでゆ

ったりリラックスしましょう。それぞれのハーブの効能をご説明しながら自宅でもできるブレ

ンドの提案もします ♪講師は森口美優先生：材料費 1000 円 

 

手洗い三密を守って行います。場所は３の組集会所横の小林さんちです。 

お問い合わせは （藤岡 090−8500−0855）  

８  



小田写真教室  

１１月８日（日）９：００〜  

１１月１４日（土）９：００～  

 

場所：小田地域センター一番奥の会議室  

 

11 月 22 日の生涯学習発表会に向けて、小田の写真を使ったポスターを制作します。そ

れぞれが小田を再発見し楽しいポスターになるよう、いよいよ仲間でキャッチコピーを考えて

いきます。写真を楽しんでください！！（写真を考えるにあたり、今東広島シネマでもやって

いる「浅田家！」という映画おすすめです！）  

生涯学習発表会の設営準備は 11 月 21 日 9 時からです。どうぞよろしくお願いします。  

 

カモンケーブルテレビでこの小田写真教室・小田神楽の様子が 11 月に放映されます。  

ぜひご覧ください。  

 

特別企画 古民家アヤ子小田気分さよならパーティ  

11 月 28 日（土）11 時〜16 時  

みなさんお世話になりました。古民家での最後の一日。  

ぜひおしゃべりしに来てください。温かいもの用意します。  

 

 

東広島市立美術館「日常とつながる美術の扉」展  

新しくできた東広島市立美術館で 11 月 3 日から開催される「日常とつながる美術の扉」

展に参加しています。 11 月 7 日（土）には 13： 30 からは金田晉（東亜大学特任教授、

広島大学名誉教授）、三木哲夫（兵庫陶芸美術館館長）と藤岡亜弥（写真家）で「くら

しと ART－地域における美術」というテーマでシンポジウムを行います。地方における

文化や美術は、その土地の暮らしの営みが大きく関係しています。私は小田での経験を

もとにお話しするつもりです。チラシは、地域センター・寄りん菜屋にあります。  
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みんなの掲示板 

 
寄りん菜屋からのお知らせ!! 

 

○ 正月餅・飾り餅の予約について  

 

寄りん菜屋では「正月餅の予約」を受けています。  

お餅の加工は２升単位でお受けしています。  

 

―加工日は１２月２４日（木）～２９日 (火 )までですー 

 

お 餅  の 加  工  料  

内     容  加   工   料  

平餅  （もち米代込み） ２升当たり ３９００円  

 もち米持参の場合  

（原則 2 升単位） 
２升当たり ２０００円  

あ ん 入  り 餅  ２０コまで  1 個当たり ３０円加算  

豆  餅  (なまこ型 )黒大豆入り  ２升当たり 黒豆持参  ３９００円   

箱    代  １２０円  

 

※飾り餅は大・中・小で申し込みください。  

 

 

寄りん菜屋   ℡438-1020 
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