
 

 

 

 

 

 

 

 

 

小田城新春登山（1 月 1 日ご案内） 
小田城址新春登山をして初日の出を拝みまし
ょう。 

（日の出時刻  午前 7 時 16 分ごろ） 

 

日  時 ： 令和５年 1 月 1 日  

集合場所 ： 小田地域センター 

集合時間 ： 午前６時３０分 

日   程 ： 小田地域センター出発 ６：３５～ 

        小田城着          ７：００ 

◎ ７時１６分ごろ 御来光を仰ぐ、（初日の出を拝む） 

現地で記念写真撮影  ７：２０ 

自治組織「共和の郷・おだ」総務企画部長末田紘二 
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しめ縄づくり教室（12 月１8 日ご案内）  

恒例の「しめ縄づくり教室」を行います。 

伝統のしめ縄のつくり方を学び、お正月は手

作りのしめ縄を飾りましょう。 

日時：令和４年１２月１８日（日） 

         ９：００～  

場所 小田地域センター（大ホール） 

 

持ってきて頂く物  ハサミ 

 

小田地域センター、自治組織「共和の郷・おだ」環境福祉部長西村智基  

 

東広島市からのお知らせ 
マイナンバーカード 
申請をサポートします！ 

１２月２２日 
東広島市から、マイナンバーカード申請サポートを小田地域センターで行う。

とのお知らせがありました。詳しくは次の東広島市からのお知らせをご確認く
ださい。 

日時：令和４年１２月２２日（木） 午前１０：００から１２：００ 

場所：小田地域センター（会議室） 

自治組織「共和の郷・おだ」 
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ありがとうございました。 

ご寄付は（自）「共和の郷・おだ」の活動のため、有効に活用させていただきます。 

香典返し    西  川  飛  鳥   様    

 

（自）「共和の郷・おだ」 会長  小早川正治   環境福祉部 部長 西村智基 

 



にこにこ百歳体操 
毎週水曜日 

（12 月 7 日/14 日/21 日ご案内） 
年をとると、体力や筋力が落ちて介護が必要に

なるのは仕方がない」と思っていませんか？ 筋

肉は、いくつになっても鍛えることで筋力アップ

することができます！  

「百歳体操」で脳もからだも元気に！ 

 

とき：令和４年１２月７日/１４日/２１日 
 １３：３０～１５：００ 

お気軽に参加ください  

ところ：小田地域センター 

 

※1 月は、1１日、1８日、2５日、２月１日を予定しています。 

 

 

ご紹介 

表彰を受けられました 

この度、東広島市内の百歳体操を頑張っている方に表彰状が授与されま

した。 

小田にこにこ百歳体操からは、いきいき大先輩対象者（90 歳以上）に    

上野 都さん、本田都子さん、皆勤賞対象者に、眞田イツ子さんの三名が表

彰されましたのでご紹介します。 

 
 

にこにこ百歳体操・小田地域センター 
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農産物品評会（１１月２０日報告） 

今回も地域センターで生涯学習発表会と合わせ開催しました。 

今年の出品者数は、昨年の３３人から４２人、出品数は、１２１点から１５９点

となりました。ご出品ありがとうございました。 

審査員に、ＪＡ広島中央河内グリーンセンター職員 大石様、重元様にて、

 1５９点の審査をしていただきありがとうございました。 

入賞者は、次のとおりです。 

最優秀賞（3 点） 村上博富（玉ねぎ） 廣田静夫（白ネギ） 坂本美代子（ショウガ） 

優秀賞（10 点） 

平賀京治（自然薯） 細川なほ子（ゆず） 細川なほ子（カキ） 

末田紘二（キュウイ） 住田恭司（ピーマン） 中川  稔（玉ねぎ） 

吉森勝久（しいたけ） 山脇健治（菊芋） 吉弘昌昭（落花生） 

重津良子（ズッキーニ）   

特別賞（5 点） 
五郎丸邦隆（ハヤトウリ） 住田恭司（かりん） 山脇健治（自然薯） 

住田恭司（大豆） 宅永照子（ミニトマト）  

１等賞（１５点）２等賞（２０点）３等賞（３０点）は紙面の関係で氏名を省略させ

ていただきます。 

最後にゆずの里づくりで収穫したゆずの重量当てクイズや農産物の即売

会などで大変盛り上がりました。実行委員会の皆様には、前日の準備、当日

の集荷、陳列などご協力いただき心からお礼申し上げます。 

自治組織「共和の郷・おだ」農村振興部長 大原一也  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

５ 即売会の様子

展示  

審査の様子  



第２３回生涯学習発表会（11 月２０日報告） 

 

今回も、農産物品評会に合わせ開

催しました。 

作品展示では、河内西保育所園児、

河内小学校児童、河内中学校生徒さ

んの作品展示やみんみんゼミさんの「小

田尊順さんのお話」と題した大型紙芝

居の発表。小田みんぞく事始めの会で

は、地域のなつかしい明治から昭和に

かけての写真展示や昭和 36 年 11 月 7

日小田橋付近にて夕刻に発生した中学校・スクールバス転落事故にかかり

30 人が重軽傷を負いました。バスに乗車してた方たちが事故当時の状況を

語った記憶を DVD に記録し発表されました。 

小田写真教室では、今年のテーマは「わたくしの○〇！」と題した写真が展

示されるなど皆さんは力作に目を奪われたようです。 

参加していただきました皆様には、ご協力をいただき本当に有難うございま

した。 

自治組織「共和の郷・おだ」文化教育部長玉川一成   小田地域センター  
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写真展示  

ミンミンゼミ紙芝居発表  みんぞく事始めの会発表  



ふれあいいきいきサロン（11 月２２日報告） 
 

今回のサロンは、認知症予防、介護予防に係るお話やゲームなどを行い

ました。社協の鈴木さん、徳嵜さんから

百歳体操や続いて大型麻雀で楽しみ、

昼食は、たんぽぽさんの手作り弁当を

皆さんでいただきました。 

気軽に集えるサロンを今後も開催し

ていきたいと思いますので、お気軽にご

参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

自治組織「共和の郷・おだ」環境福祉部長西村智基・ 

ボランティアグループたんぽぽ 

 

東広島健康福祉まつり 福祉標語入選 
ご紹介 

優秀賞 

 上野 都 様 

入選作品 「お元気ですか 一声かけましょう 助け合いましょう」 

入選おめでとうございます 

自治組織「共和の郷・おだ」環境福祉部長西村智基 

７ 

サロンの様子  

大型麻雀の様子  



寄りん菜屋からのお知らせ !! 

恒例にぎわい市の開催について  

日時：１２月１０日（土）10 時  

★ 販売品（早めにお求めください）  

・ 生 産 部 の 新 鮮 野 菜 ・ ち ら し 寿 司 ・ 鶏 の か ら 揚 げ ・ お は ぎ      

いなりずし  

・「季節果物」   柿 ハチミツ（百花蜜） 等  

軒下販売品  

ステーキ 150ｇライス、コーヒー付き１６００円  

イカ焼き一杯            ２００円  

ホルモン 200g  一皿        ４００円  

ぜんざい              ２００円  

コロッケ 1 個           １５０円  

 

お中元、お歳暮のマナー 

お中元は仏教のお盆の行事と結びついて広まったもの。お歳暮は   

祖先の霊をまつるために食べ物を持ち寄ったことが起源と言われて

います。送る時期は地域によって多少違いますが、お中元は 6 月の末

から 7 月 15 日をめどに、お歳暮は 12 月 10 日ごろまでを目安にする

のが適当です。お中元が遅れた場合は「暑中見舞い」として送ります

が、8 月 8 日ごろの立秋を過ぎてしまったら「残暑見舞い」として贈

ります。お歳暮が遅れた場合は「年賀」として正月の松の内までに    

届くようにしましょう。  
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