
 

 

 

 

 

 

 
 

 
にこにこ百歳体操 
毎週水曜日 

（４月２日/９日/１６日/２３日/３０日５月７日ご案内） 

 

年をとると、体力や筋力が落ちて介護が必

要になるのは仕方がない」と思っていません

か？ 筋肉は、いくつになっても鍛えることで

筋力アップすることができます！   

「百歳体操」で脳もからだも元気に！  

 

とき：令和７年  

４月２日/９日/１６日/２３日／３０日５月７日  
 １３：３０～１５：００ 

お気軽に参加ください   

ところ：小田地域センター  

にこにこ百歳体操・小田地域センター  
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小田地域センター長退任のあいさつ 
 

時下ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。  

この度、私事で大変恐縮ですが、令和 7 年 3 月 31 日をもちまして

小田地域センター長を退職することとなりました。在職中は大変お世

話になり、ありがとうございました。  

５年間という期間、至らない点が多々ありましたが、小田地域セン

ターの指定管理業務を主体として、自治組織「共和の郷・おだ」、多

面的機能事業並びに中山間事業と携わり勉強させていただきました

が、地域の皆様や役員の皆様の方々に支えられ、助けて頂き、何とか

任務を務める事が出来ました。皆様に心から感謝とお礼申し上げます。 

振り返りますと地域の学びの場における生涯学習発表会では、この

日まで、度々、集まって準備され、日頃の成果が十分発揮された作品

の展示や講座実演など地域の実情に応じたまちづくりを展開いただ

きました。  

また、スポーツを通じ地域の高齢者が集まり健康と親睦を図るため、

パークゴルフサロンを発足されました。まさに地域共生社会の一環で

あります「住民同士がつながる地域づくり」であったと思います。今

後とも生涯学習やサロン活動を通じた「人づくり、つながりづくり、

地域づくり」が発展して参りますよう願っております。私も別の機会

にてお世話になることもあるかと思いますが、地域センターでの経験

を貴重な種として今後の財産として生かしていきたく存じます。  

少子・高齢化の時代、若い世代の方々が活躍できる場や年配者のス

ポーツや文化活動行事、サークル活動等を通じて交流を深められる、

そんな、「住んで良かった小田」となるよう更なる発展を願って退任

の挨拶とさせていただきます。ありがとうございました。  

 

                      末  田  紘  二  

 

 

２ 



ふれあいいきいきサロンの報告（３月１８日） 
 

今年度 4 回目のサロンを開催しまし

た。 

社協の玉川さんに来ていただき、脳ト

レやみんなで話したり、笑ったりしなが

ら楽しい時間を過ごしました。 

 

 

昼食は、タンポポさんのお弁当を美味しくいただきました。 

（自）「共和の郷・おだ」環境福祉部長林由美子  

ボランティアグループたんぽぽ 

 

自治組織役員会報告（3 月 2３日） 
次のことが決まりました。 

・第 23 回総会 5 月１1 日（日）午前 10 時から多目的集会所で行う。  

・小田地域センター長退職承認   

地域センター長末田紘二氏の退職を承認する。 

・自治組織「共和の郷・おだ」会計収支決算見込みの報告  

・6 年度事業報告及び 7 年度事業計画作成に係る部会日程  

・新しい形の草刈り体制に取り組む   

提案者：村上博富氏  おだ草刈隊長、農村振興部長  

専門部会開催日程  

自治組織「共和の郷・おだ」会長  小早川正治  

３ 

総務企画部会  農村振興部会  環境福祉部会  文化教育部会  体育健康部会  

4 月 5 日（土）  4 月 13 日（日）  4 月 13 日（日）  4 月 12 日（土）  4 月 13 日（日）  

19：00～  19：00～  9：30～  19：00～  18：30～  

サロンの様子  



なごみ展 
3/29 から 5/3 まで「秋山勝義個展」  

 

日時：2025 年 3 月 29 日（土）〜5 月 3 日（土） 

お好み焼き「なごみ」にて「秋山勝義個展」を開催しています。  

秋山邸から見える白龍湖の絶景です。  驚くほど美しい朝日を独り

占めしている秋山さんの写真展示です。美しい白龍湖の四季をぜひ見

に見にきてください。  

小田写真教室一同  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白龍湖の四季に魅せられて   秋山勝義  

私が白龍湖の夜明けを撮るようになったのは、今から 5 年前です。   

私の家は白龍湖のほとりにあります。朝起きて、なにげなくブライン

ドを開けると、目の前に湖面が広がります。太陽がのぼりその光りと

美しさにハッと感動して、１日が始まります。  

感動するたびにシャッターを切るようになりました。  

４  



4 月から農地草刈り隊員募集！ 
「新しい形の草刈り体制に取り組む」 
－人員の確保と草刈り作業の省力化― 

 
東広島市が策定する農用地「地域計画」策

定に係る話し合いが進められています。これは

地域の農用利用の姿を明確化した設計図で、

おおむね 10 年後を見据え、誰がどのように農

地を使って農業を進めていくのか地域の話し

合いに基づきまとめる計画です。  

この計画の話し合いでは、①法人の利用権設定の更新が近い農地が多く、

畦畔管理ができない所有者が法人を脱退することが危惧さてている。②地域

での草刈りをどのようにしていくのか、③圃場の再整備が可能であれば取り組

んでいく必要がある、④地域の会合に若い人の参加が少なく、農業を含め、

今後どのようにしていくのか話し合いができない  などの課題がでました。  

 

農業振興部は、この計画へ参画しまとめるに当たり、地域課題の一つに

「地域で草刈りをどのようにしていくのか」があり、そこで、おだ草刈り隊（隊長

村上博富）の基盤体制を構築することを提案し、一人でも多くの草刈り隊員

を募集します。  

 

目指す目標は、地域での草刈り作業員（仲間）を確保し、地域ぐるみでの

保全管理体制を構築することで、将来にわたって農地を守っていくことを目

指す。ことです。 

 

 小田組内から、小田全域から、4 月から募集します！ 

興味のある方は、一緒に活動しませんか！  

活動では、日当、作業保険等整備しお待ちしています。  

詳しくは、小田草刈隊長  村上博富まで ☎090-7313-3485 

  

自治組織「共和の郷・おだ」農村振興部村上博富  
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草刈の様子  
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